
So erreichen sie uns
Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
U2 bis Frankfurt-Kalbach, umsteigen in den Bus 
28 oder 29 bis Haltestelle »Schule Kalbach« 
Rufen Sie uns an, schauen Sie herein, 
informieren Sie sich vor Ort über unser Angebot 
und die Räumlichkeiten.
Lernen Sie die Mitarbeiter kennen. Wir freuen 
uns auf Ihren Besuch und beraten Sie gerne 
persönlich zu allen offenen Fragen.

Kontakt
TrotzDem-Aktiv TD-A e.V.
Andreas Horst
An der Grünhohl 9, 60437 Frankfurt
Tagespflege: 069 95 09 06 93
Hauswirtschaft: 069 95 09 06 65
Fax: 069-95 09 06 66
Mail: Info@trotzdem-aktiv.de

TrotzDem-Aktiv

  Kreativ-Kurs
Donnerstags: 14:00 bis 15:30 Uhr Billabong 
Familienzentrum Riedberg
Graf-von-Stauffenberg-Allee 46b
60438 Frankfurt

  Sport
Mittwochs: 11:00 bis 12:00 Uhr TSV 
Bonames
Harheimer Weg 18
60437 Frankfurt

Neu:
  Bauernhofprojekt

Weitere Termine und aktuelle  
SonderveranstaltungenfindenSieunter:
http://trotzdem-aktiv.de/

Regelmäßige Veranstaltungen Kontakt DEMENZZENTRUM

Beratung,Tagespflege, 
Gruppen- und Einzelbetreuung 

für Menschen mit Demenz

Demenzzentrum TrotzDem-Aktiv TD-A e.V.
An der Grünhohl 9 ▪ 60437 Frankfurt



Kostenübernahme:
§ 45b SGB XI – Niedrigschwellige Betreu-
ungs-undHilfsangebotederPflegekassen,
Entlastungsleistung

  Selbsthilfegruppe für Angehörige (SHG)
Jeden 3. Dienstag im Monat
10.00 Uhr bis 11.30 Uhr
An der Grünhohl 9
60437 Frankfurt (Kalbach)

Jeden letzten Freitag im Monat
18.30 Uhr bis 20.00 Uhr
Katholische Gemeinde 
Fritz-Kress-Strasse 7
63674 Altenstadt

 Pflegeberatung nach § 37.3 SGB XI

Bei Pflegegrad 2 & 3 halbjährlich 1 x
Bei Pflegegrad 4 & 5 vierteljährlich 1x 
Nach telefonischer Vereinbarung 
Tel: 069 95090693

  Beratung durch die Frankfurter
Alzheimer Gesellschaft Selbsthilfe
Demenz e.V.

Jeden 3. Donnerstag im Monat 
10:00 bis 12:00 Uhr

  Tagespflege
Täglich von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Samstags von 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Kostenübernahme: 
Pflegekasse§41SGBXI+Eigenanteil

  Betreuungsgruppe
Sonntags 1 x im Monat  10.00 Uhr bis 14.00 Uhr
Termin auf Anfrage
Kosten:22,00€zuzüglich6€Verpflegung

  Einzelbetreuung zu Hause
proStd.27,50€│ab3Std.25,00€

Sie können ganz nach Ihrem persönlichen
Bedarf einen Termin vereinbaren.
Einzelberatung: Telefonisch, persönlich

Wir bieten Angehörigen Freiraum und Betroffe-
nen vielfältige Aktivitäten und Kontakte. In den 
Betreuungsgruppen erleben Menschen mit  
Demenz in gemeinschaftlichen Aktionen Freude 
und Anerkennung.

»TrotzDem-Aktiv« ist eine wertvolle Ergänzung
zurPflegeundBetreuungdurchAngehörige.
Eine dauerhafte Betreuung eines erkrankten
Ange hörigen können nur diejenigen leisten, die
FreiräumefüreigeneLebensinhaltefinden.
Wichtig ist das persönliche Wohlergehen der
Betroffenen, denn sie stehen im Mittelpunkt der
individuell gestalteten Gruppenangebote.
Sie ermöglichen es jedem Betroffenen, an den
zahlreichen Angeboten wie Singen, Basteln,
Handarbeiten, Bewegung und »gemeinsam
Kochen« teilzunehmen.
Stundenweise Einzelbetreuung zu Hause
er weitert und ergänzt das Angebot. Geschulte,
ehrenamtliche Betreuungskräfte nebst Fachkraft
sind hierfür aktiv.

Wir als eingetragener Verein freuen uns über 
Spenden und können eine Spendenbescheini-
gung für eingegangene Spenden ausstellen: 
Raiffeisenbank Hochtaunus e.G. 
IBAN DE28 5006 1741 0100 4816 96
BIC   GENODE51OBU

Wer wir sind... Was wir bieten...




